A
GULNER GYULA

ALTALANOS ISKOLA

12T\
GULNER
ISKOLA

ERKOLCSTAN

HELYI TANTERVE

5-8. EVFOLYAM

2015.



GULNER ISKOLA ERKOLCSTAN 5-8.

Célok és feladatok

Az erkélcestan alapvetd feladata az erkolesi nevelés, a gyerekek kozosséghez valod viszonyanak,
értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodas- ¢és viselkedésmodjuknak a fejlesztése,
alakitasa. Legfontosabb pedagogiai célja ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy
tarsadalmunk k6zos alapvetd normai egyre inkabb a tanulok belsé szabalyozo erdivé valjanak.

Az erkolestannak magaba kell foglalnia az ember minden fontos viszonyulasat — dnmagahoz,
tarsathoz ¢és kozosségeihez, kornyezetéhez és a vilaghoz—, mert ezek alapozzdk meg azt az
értékrendet, amelyre az ember dontései soran tdmaszkodhat.

Cél, hogy a foglalkozasok azonos erdvel hassanak a kiilonb6z6 szocialis koriilmények kozott €16,
kulturalis €s etnikai szempontbdl eltérd csoportokhoz tartozo gyerekek fejlodésére.

Az erkolesi nevelés kiemelt célja a tanulok erkolesi érzékének fejlesztése, az eurdpai
civilizdcioban daltalanosan elfogadott erkolcsi értékek tanulmanyozasa és ezek alkalmazasa a
mindennapokban — azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld életvezetés és
értékrend kialakitasdban, az 6nallé véleményformalasban, erkdlcsi problémaik tudatositasdban €s a
feleloés dontéshozatalban.

Az erkolcstan tanuldsa soran az elemi értékeknek fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé
koherens, folyamatosan formalédo meggy6zddésekké kell valniuk, amelyek késdbb meghatarozo
moddon befolydsoljak a felndttkori életmodot, életfelfogast €s életmindséget.

A magatartast befolydsolo értékek/erények egy része személyes jellegli, mivel az énnel és az
identitassal all kapcsolatban. Ezeket az értékeket, illetve erényeket az erkdlcstan 6rdkon erdsiteni
kell.

Az erkélcesi érzék, a lelkiismeret fejlesztése azt jelenti, hogy képessé tessziik gyermekeinket arra,
hogy olyan értékeket erdsitsenek meg magukban, amelyek egyszerre igazodnak az alapvetd erkolcsi
értékekhez, valamint sajat és kozosségeik érdekeihez, mikdzben fejloddnek benniik azok a pozitiv
belsd késztetések, amelyek segitenek a jO ¢és a rossz felismerésében, az elkdvetett hibak
kijavitasaban.

Ertékeken alapuld, felelés dontés csak szabadon lehet hozni, aminek eléfeltétele az autondmia.
Az erkodlcsi nevelés Kkitiintetett célja ezért az 6nallo és felelés gondolkodas, valamint a tudatos
cselekvés kialakulasanak eldsegitése.

Ugyanilyen fontos jellemzéje a felelés magatartasnak az empdtia, a masik ember helyzetének
megértése és atérzése. Az erkdlcsi nevelés alapvetd feladata ezért a masokkal vald torddés, a
szolidaritds képességének erdsitése is.

S végiil a felelds cselekvés harmadik elengedhetetlen Gsszetevdje az a képesség, hogy elvont,
egyetemes nézOpontbol is rd tudjunk tekinteni a dolgokra. Ebbd] a szempontbol az erkdlesi nevelés
{0 feladata az igazsdgossag és a méltanyossag elvének megértetése ¢és elfogadtatasa a gyerekekkel.

A tanitds-tanuldsnak személyes tapasztalatokon, reflexiokon és véleményalkotason kell
nyugodnia.

A pedagogus feladata nem erkodlesi kinyilatkoztatdsok megfogalmazasa, az erkolesi joval
kapcsolatos ismeretek vagy egyes értékek verbalis hangoztatisa, hanem elsésorban a figyelem
rairanyitasa a kiilonbozd élethelyzetek moralis vonatkozasaira, a kérdezés, a gondolkodas és az
allasfoglalds batoritasa, a szabad beszélgetések, valamint a nézOpontvaltast gyakoroltatd
szerepjatékok és vitdk moderdlasa. Nem lehet azonban eléggé hangsulyozni — kiilondsen az
altalanos iskolai korosztaly esetében — hogy az eredmény donté mértékben nem a kozlések
tartalman, hanem a kozvetités modjan mulik. Egy hiteles felndtt, akinek értékekkel kapcsolatos
nézetei Osszhangban vannak a tetteivel, csupan a példdja révén erésebb és maradandobb erkdlcsi
hatast tud gyakorolni a gyerekekre, mint masok a szavaikkal.
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Mindezzel 6sszhangban az értékelés mddja is eltér a hagyomanyos tantargyi értékeléstol. Az
értékelés lehet szoveges vagy érdemjegyben kifejezett. Ertékelheto-értékelendo az egyéni vagy
kozos feladatokban valo részvétel, illetve egy-egy konkrét tevékenység. Nem iranyulhat viszont az

értékelés azoknak a személyes vélekedéseknek a mindsitésére vagy osztalyozasara, amelyek
értékkozpontu kialakitdsa a tantargy 1ényegi funkcioja.

ORATERV
Heti 6raszam: 1-1 o6ra

Eves 6raszam: 37-37 6ra évfolyamonként

Evfolyam Oraszam
5. évfolyam 37 6ra
6. évfolyam 37 6ra
7. évfolyam 37 6ra
8. évfolyam 37 6ra
TEMAKOROK ORASZAMOK

5. EVFOLYAM

Test és lélek 11 6ra
Kapcsolat, baratsag, szeretet 13 ora
Kortarsi csoportok 13 6ra

6. EVFOLYAM

Tarsadalmi egyittélés 13 6ra

A technikai fejl6dés hatdsai 10 6ra

A mindenséget kutaté ember 14 6ra
7. EVFOLYAM

Ki vagyok én, és mi vezérli a tetteimet? 10 6ra

Parkapcsolat és szerelem 13 dra

Egyén és kozbsség 14 é6ra
8. EVFOLYAM

Helyem a vilagban 11 6ra

Mi dolgunk a vilagban? 14 é6ra

Hit, vilagkép, vilagnézet 12 6ra
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Fejlesztési kovetelménvek 5. évfolvamon:

Az erkdlestan tanitasa soran el kell érni, hogy kialakuljon a didkban az eldrelatas képessége,
mely alapja a masokért valo felelosségvallalasnak, majd a kornyezettudatos életmdd
kialakulasanak.

Valo6suljon meg a demokraciara vald nevelés alapjainak lerakasa.

Példakon keresztiil bemutatva ismerje mag a tarsas konfliktusok, problémak erészakmentes,
moralisan elfogadhat6 kezelésének mddjait.

Alakuljon ki a tanuld életkoranak megfeleld szocidlis érzékenysége, érezzen empatiat
masokkal szemben egy adott szituacioban.

Meg kell erdsiteni a didkcsoport tagjai kozti kommunikécios €s kozosségi technikakat —
rdmutatva a hagyomanyosan kialakult €s elfogadott viselkedési, illemtani szabalyokra is.
Alakuljon ki a tanuldban, hogy minden tettének vannak kovetkezményei — dnmagéra és
esetleg masokra nézve is. Ennek figyelembevétele legyen automatikus minden
megnyilvanulasaban.

A tantargynak el kell érnie, hogy tudatosuljon a tanuloban ,,a mas az nem automatikusan
rosszabb” elve.

Belépo tevékenységformak:

o0 o

Q = o

- =

Informéciogytjtés kiilonbozd jellegli adathordozokbol, ezek megbeszélése

Szerepjaték — €s a tapasztalatok kiértékelése

Szabad beszélgetés, csoportos témafeldolgozas

Tények, szoveges informaciok abrazolasa kiilonb6zé mdédon - tandri irdnyitassal 1étrehozott
onkifejez6 alkotas

Vita és kérdezés

Iskolai, kisebb k6zosségi hagyomanyok apolasa

Szemelvények ¢és példak gytjtése a kornyezetet veszélyeztetd folyamatokrdl, megtigyelés-
elemzés

Egyszerti szituacios gyakorlatok

Rovid, iranyitott kisel6adas, elore megadott témaban vitainditd felvezetésként.
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5. évfolyam

ERKOLCSTAN 5-8.

Eves 6raszam: 37 ora

Témakorok

Tartalmak 11 6ra

Test és 1élek

Fejlodés és sziikségletek

Hogyan valtoztak testi, lelki, szellemi tulajdonsdgaim az évek soran? Mire
van sziikség ahhoz, hogy a testem jol fejlodjon? Mi kell a lelkem és
az értelmem fejlodéséhez? Melyek az ember legfontosabb fizikai, lelki és
szellemi sziikségletei? Miben térnek el egymastol a gyerek, a felndtt és
az 1dés ember sziikségletei? Miben kiilonbozik egy ember az Gsszes tobbi
€l61énytdl, és miben hasonlit rajuk?

Egészség és betegség

Milyen az egészséges ember? Hogyan keriilhet veszélybe és hogy védhetd
meg az egészség? En egészségesen élek? Van olyan szokasom, amelyen jo
lenne valtoztatnom az egészségem érdekében?

Miben kiilonbozik egy beteg ember az egészségestol?

Hogyan és miért betegedhet meg valaki?

Mi valtozik meg ettdl az életében?

Milyen az, amikor én beteg vagyok?

Fogyatékossag

Milyen képessége hidnyozhat annak, aki valamilyen téren fogyatékos?
Vannak-e olyan specialis képességeik a fogyatékkal él6knek, amelyekben
iigyesebbek masoknal? Mi a kiilonbség a fogyatékossdg ¢és a betegség
kozott? Hogyan alakulhat ki ilyen allapot? Miben és hogyan akadalyozza a
fogyatékkal ¢l6 embereket allapotuk a hétkdznapi tevékenységekben?
Hogyan lehet elharitani vagy csokkenteni ezeket az akadalyokat?

Hogyan lehet egy fogyatékkal €16 gyereket tamogatni az osztalyban?

Mit tanulhatnak az ép gyerekek fogyatékkal €16 tarsuktol?

Elhetnek-e teljes értékii életet a fogyatékos emberek?

Ep testben ép 18lek?

Milyen a jo és milyen a rossz lelkiallapot? Milyen lehet a I¢lek, amikor sériilt
vagy beteg? Milyen jelei vannak ennek? Hogyan Orizhetjik meg
a lelki egészségiinket? Lehet-e beteg I¢lek €p testben, és beteg vagy
fogyatékossaggal €16 testben ép 1élek? Mi minden befolyasolhatja ezt?

Egy belso hang: a lelkiismeret

Mi minden hat a dontéseinkre?

Mi a lelkiismeret, s mibdl érezziik a jelenlétét?

Hogyan hat a tetteinkre?

Mi torténik, amikor hallgatunk ra, s mi torténik, amikor nem?

Kulcsfogalmak
/ fogalmak

Testi tulajdonsag,
lelki tulajdonsag,
szellemi képesség,
sziikséglet,
fejlodés,
egeszseég,
betegség,
fogyatékossag,
lelkiismeret,
szand¢k,

dontés.
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Témakorok

Tartalmak

13 o6ra

Kapcsolat,
baratsag,
szeretet

Kapcsolataim
Kikkel tartok szorosabb vagy lazabb kapcsolatot?

Kihez mi fiiz, és milyen mélységlick ezek az érzések?
Mi tesz vonzova és mi tesz ellenszenvessé valakit?
Milyen mddon lehet elnyerni valakinek a rokonszenvét?
Milyen eszkdzoket nem szabad vagy

nem €érdemes hasznalni ennek soran? Miért?

Barati kapcsolatok

Lehetnek-e a baratoknak titkaik egymas el6tt?

Mit jelent az, hogy 6szinték vagyunk valakihez?
Megengedhet6-e a hazugsag a baratok kozott?

Csak szavakkal lehet hazudni vagy mas méddon is?
Mit jelent a baratsagban a masik tisztelete?

Hogyan tudjak segiteni egymast a baratok?

Mi az, amivel fijdalmat tudnak okozni egymasnak?
Hogyan lehet bocsanatot kérni és megbocsatani?
Van-e olyan vétség, ami megbocsathatatlan?

A kapcsolat apoldsa

Milyen formai vannak a szeretet kimutatdsanak és a figyelmességnek?
Milyen szerepe van a kapcsolat dpoldsaban a személyes taldlkozasoknak,

a telefonnak, az internetnek és a kozos programoknak?

Milyen problémak és milyen konfliktusok zavarhatjdk meg a baratsagot?

Hogyan lehet feloldani ezeket?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Barat,
1smeros,
rokonszenv,
ellenszenv,
baratsag,
Oszinteség,
hazugsag,
szeretet,
tisztelet,
k6zOmbosség,
harag,
fajdalom,
megertes,
sértés,
megbocsatas,
konfliktus.
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Témakorok

Tartalmak 13 6ra

Kortérsi csoportok

Kozosségeim

Milyen csoportokhoz tartozom?

Mi valtozott ezen a téren az utobbi idében?

Milyen okai vannak a valtozasnak?

Melyik csoporthoz mennyire kotédom, €s miért?

A mi csoportunk

Melyik csoportomban érzem a legjobban magam, és miért?

Mi minden kapcsolja 6ssze a csoport tagjait?

Milyen k6z0s tevékenységeink, jeleink, szokdsaink €s szabalyaink
vannak?

Egyenrangu-e mindenki a csoportban, vagy van-e valamilyen kiilonbség
a tagok kozott?

Masok csoportjai

Milyen mas csoportok vannak koriilottem, amelyekbe nem tartozom
bele? Milyennek latom e csoportok tagjait? Mit tudok roluk?
Valoban kiilonboznek-e a tagjaik a mi csoportunk tagjait61?

Ha igen, miben?

Mi az oka annak, ha valakit vagy valamilyen csoportot idegennek
érziink?

Mi mindenben kiilonbdzhet toliink egy idegen?

Vélhat-e baratta, aki korabban idegen volt?

Ha igen, milyen médon? Ha nem, miért nem?

Konfliktusok a csoportban

Milyen problémaék és milyen konfliktusok fordulhatnak eld

a csoportokon beliil?

Hogyan lehet ezeket megoldani, és mi torténik, ha nem sikertil?

Mi torténik, ha valaki véletleniil vagy szandékosan kart okoz a csoport
tobbi tagjanak?

Mit fejez ki a biintetés, milyen elfogadhat6 és el nem fogadhat6 modjai
vannak a blinhddésnek?

Mitdl fiigg, hogy helyre lehet-e hozni a vétséget?

Lehet-¢ valaki egyszerre két egymassal vetélkedd csoport tagja?

Ha igen, hogy oldhat6 ez meg?

Ha nem, miért nem?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csoport,
kozosség,
Osszetartas,
beilleszkedés,
idegen,
kirekesztés,
altalanositas,
eloitélet,

hiba, vétség, biin,
megbocsatas,

jovatétel,

felelosség.
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A tovabbhaladas feltételei:

» A tanuld redlis képzettel rendelkezzen sajat testi és lelki egészségének fontossagarol,
megOrzésének jelentoségérol.

» Ismerje sajat helyét a kozosségben, és azt, hogy minden tette hatassal van masokra, masok
tetteire.

» Legyen képes alapvetd Osszefliggések, tendencidk felismerésére és megfogalmazéasara a kortarsi
csoportjat illetden.

» Ismerje fel, hogy a vildg megismerésének tobbféle tja van, hogy a ,,masféle az nem rosszabb”,
csak szokatlan — adott (kulturalis, etnikai, ) esetekben.

> Erzékelje, hogy a koriilstte 1évé emberek sokfélék és fogadja el a testi-lelki-kulturalis
sokszinliséget.

» Legyen képes -elgondolkodni sajat személyiségjegyein, torekedjen tetteinek utdlagos
értékelésére.

> Frezze fontosnak a kozosséghez valo tartozast, legyen képes elfogadni és atlatni a kozosségi
normakat.

» Fogadja nyitottan a sajatjatol esetlegesen eltéré véleményeket.

» Ismerje a korosztalyanak megfeleld kulturalt viselkedési- és kommunikacios formakat.



GULNER ISKOLA ERKOLCSTAN 5-8.

6. évfolyam

Evi 6raszam: 37 ora

Fejlesztési kovetelménvek 6. évfolvamon:

El kell érni, hogy helyes viszonyrendszer, értékhierarchia alakuljon ki a tanuldban az anyagi
javak ¢és a pénz fliggvényében.

Valésuljon meg az érdek- és értékkonfliktusok helyes felismerése, feldolgozasa modjainak
megismerése.

Példakon keresztiil bemutatva kell a karok enyhitésérol, a jo visszaallitasanak lehetdségérol valo
gondolkodast elsajatitani.

Alakuljon ki a tanul6 alapvet6 szocialis érzékenysége

Alakuljon ki a tanuldban, a méas emberek hitvilaganak elfogadasa, tisztelete.

A tantargynak el kell érnie, hogy kornyezettudatos gondolkodasra legyen képes a tanulo.

A tanulonak tisztelnie kell sajat és a masok tulajdonanak sérthetetlenségét.

Belépo tevékenységformak

o0 o

SQ o

Informaciogytijtés kiilonbozo jellegii adathordozokbol, ezek péaros és csoportos megbeszelése
Szerepjaték — €s a tapasztalatok paros és csoportos kiértékelése

Szabad beszélgetés, csoportos témafeldolgozas

Tények, szoveges informaciok abrazolasa, kiillonb6z6 modon 1étrehozott 6nkifejezé alkotasok
készitése €s véleményezése

Vita és kérdezés

Iskolai, kisebb k6zosségi hagyomanyok apolasa, ismertetése

Digitélis adathordozon bemutatott informaciok értékelése, a jellemzd adatok csoportositasa
Egyszerti szituacios gyakorlatok
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Témakorok Tartalmak 13 6ra
Etnikai kozdsségek
Milyen népcsoportok ¢élnek hazankban, illetve a kornyékiinkdn?
Kik vannak tobbségben az orszagban, ¢s kik alkotjak a kisebbséget?
En hova tartozom?
Mit tudunk a magyarorszagi kisebbségi népcsoportokrol?
Milyen sajatos jelképeik, szokésaik, hagyomanyaik és tinnepeik
vannak?
Jo-¢e, ha egy orszagban tobbféle nép és tobbféle kultura él egymas
mellett?
Milyen értékek és milyen nehézségek forrasa lehet ez a helyzet?
Vallasi kozosségek
Milyen vallasi k6zosségek miikodnek Magyarorszagon,
illetve a kdrnyékiinkon?
Melyek alkotjak a tobbséget, €¢s melyek tartoznak a kisebbséghez
hazankban? Mit tudunk roluk?
Jo-e, ha egy tarsadalomban tobbféle vallasi csoport ¢l egymas mellett?
Milyen értékek és milyen problémak szarmazhatnak egy térségben a
Tarsadalmi vallasi soksziniiségb81?
egyittéles Tarsadalmi egyenldtlenségek

Kire mondhatjuk, hogy gazdag, illetve szegény? Minek alapjan? Miért
alakulnak ki vagyoni kiilonbségek az emberek kozott? Mennyire fligg
az egyéntdl, hogy milyen anyagi koriilmények kozott €1?
Elképzelhetd-e olyan tarsadalom, amelyben mindenki egyforma anyagi
helyzetben van?

Ha lenne ilyen, az igazsagos tarsadalom lenne?

Kell-e a gazdagoknak segiteniiik a szegényeket?

Mikor jogos valakit kedvezményben részesiteni?

Hogyan lehet és hogyan nem szabad masokkal szemben elonydsebb
helyzetbe jutni?

Virtudlis kézosségek

Milyen okai lehetnek annak, hogy az interneten gyorsan ki tud alakulni
egy virtualis kozosség?

Milyen elonyei €s milyen hatranyai lehetnek az ilyen csoportokhoz
valo tartozasnak?

Mi az, amit nem illik vagy éppen veszélyes kdzreadni magunkrol

¢s masokrodl egy internetes kozosségi oldalon?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Népcsoport,

vallasi kozosség, tobbség, kisebbség,
szokas, hagyomany, iinnep,

tarsadalom,

vagyon, egyenldség, egyenldtlenség,
igazsagossag, igazsagtalansag,

tisztességes €s tisztességtelen elonyszerzés,
gazdagsag, szegénység,

szolidaritas,

virtudlis kzosség.
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Témakorok

Tartalmak 10 6ra

A technikai
fejlodés
hatasai

Az okologiai labnyom

Milyen kapcsolatban all egymassal az ember €s a természet?
Miért nem egyforma az emberek dkologiai ldbnyoma a Fold minden
részén?

Mit tehetek a sajat 6kologiai ldbnyomom csokkentése érdekében?
Az ember és a technika

Hogyan befolyasolja a technika fejlodése az ember életét?
Melyek a mai vilag legfontosabb technikai eszkdzei?

Hogyan hat ezek jelenléte az egyének és a kozosségek életére?
Mik az elonyeik, mik a hatranyaik és mik a veszélyeik?

Lehet-e fliggévé valni egy technikai eszk6zto1?

Enyém, tied, mienk

Mit tekinthetek a sajat tulajdonomnak?

Milyen védelem illeti meg a magantulajdont?

Lehet-e k6zos tulajdonom mas emberekkel?

Hogyan hasznalhat6 és miként védhetd meg a kozds tulajdon?
Kié a koztulajdon? Hogyan hasznalhat6 és miként védheté meg?
Mikor lehet és mikor nem k6zos tulajdont vagy koztulajdont
magancélra hasznalni?

A mozgdképek hatasa

Miért van annyi reklam a tévében és az interneten?

Milyen eszkozokkel probalnak meg befolyasolni minket a reklamok?
Miért és hogyan hatnak rank a televizios filmsorozatok?

Hogyan alakitjak a reklamok és a tévésorozatok

a valasztasaimat ¢s a véleményemet?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Okoldgiai labnyom,
fogyasztas,
technikai eszkoz,
fuggdseg,
magantulajdon,
kozosségi tulajdon,
koztulajdon,
visszaélés,

média,

reklam.
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GULNER ISKOLA

ERKOLCSTAN 5-8.

Témakorok

Tartalmak 14 6ra

A mindenséget
kutaté ember

A vallds, mint lelki jelenség

Miért gondolja az emberek jelentds része, hogy 1étezik egy embernél
hatalmasabb er0 is a vilagban?

Milyen elképzelések alakultak ki kiilonbdz6 kulturdkban

err6l az er6rol?

Hogyan probalnak az emberek kapcsolatba 1épni a természetfeletti
vilaggal, és miért fontos ez nekik?

El lehet-e képzelni a vilagot természetfeletti erd Iétezése nélkiil is?
Vallasi kozosség és vallasi intézmény

Milyen keretei, szertartasai €s jelképei alakultak ki a természetfeletti
ero(k) tiszteletének?

Milyen helyeket, konyveket és targyakat tartanak szentnek egyes
kultarédkban az emberek?

A vilag vallasai koziil melyek vannak jelen a lakohelytinkon

€s Magyarorszagon?

A tudomdny

Mit csindlnak a tudosok?

Milyen kérdésekre keresik a valaszokat és milyen moédon?

Vajon mitdl fligg, hogy taldlnak-e vélaszt az altaluk feltett
kérdésekre?

Milyen mélységben ismerheté meg a vilag?

En milyen kérdéseket tennék fel a vilagrol, ha tudods lennék?

A miivészet

Mit csindlnak a miivészek?

Miért fontos szamukra az, amit tesznek?

Milyen eszkozeik vannak arra, hogy kifejezzék az érzéseiket

¢s a gondolataikat?

Miért érdekel olyan sok embert az, amit masok eldadnak

vagy alkotnak?

Barkibdl lehet miivész?

Hozzdm melyik miivészeti teriilet 4ll a legkdzelebb és miért?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Természeti ero,
természetfeletti ero,
vallas,

egyhaz,

templom,
szertartas,

vallasi jelkép, ima,
bdjt, zarandoklat,
szent konyv,

szent hely,
tudomany,
tudomanyos megismerés,
miivészet,

miuvészi alkotas,
vilagkép,
vilagnézet.
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GULNER ISKOLA ERKOLCSTAN 5-8.

A tovabbhaladas feltételei:

» A tanul6 gondolkodjon rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyéasolja a dontéseit, és
hogy id6énként valasztania kell még a szamara fontos értékek kozott is.

» Legyen képes kiilonféle szintli kapcsolatok kialakitdsara és apolasara; lassa sajat kapcsolati
hélojanak a szerkezetét.

» A tanul6 érzékelje, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek, legyen képes
egylittérzést mutatni az elesettek irant, és lehet6ségéhez mérten szerepet vallalni a raszorulok
segitésében.

» Becsiilje meg a neki nyujtott segitséget.

> Ismerje a modern technika legfontosabb elonyeit és hatranyait, és ha kell, legyen képes
felismerni magan a fliggdség kialakulasanak esetleges eldjeleit.

» Legyen tisztaban azzal, hogy a reklamok a nézdk befolyasolasara torekszenek, és jozan
kritikaval viszonyuljon a kiilonféle médiatizenetekhez.
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GULNER ISKOLA ERKOLCSTAN 5-8.

7. évfolyam

Evi 6raszam: 37 ora

Fejlesztési kovetelménvek 7. évfolvamon:

El kell érni, hogy a tanul6 olyan élethelyzetekbe keriiljon, ahol 6nalld, vagy minimum részben
onallo dontéseket hozzon.

Valo6suljon meg a magaért és a masokért valo felelésségvallalas képességének fejlesztése a
tanorakon.

Alakuljon ki a tanuld életkordnak megfeleld6 mértékben egy adott konkrét témaban vald
eredményes informaciogytijtés €s csoportositas képessége a diakban.

Meg kell erdsiteni a tanuloban személyes vilagképének pozitiv, sajat személyiségét j6 iranyban
€pitod elemeit.

Alakuljon ki a tanuloban, hogy minden dontésének kovetkezménye van, mely Onmagara is
visszahat.

Belépo tevékenységformak

@meoooTe

- =

Informaciogytjtés kiilonbozo jellegli adathordozokbol, ezek rendszerezése, értékelése
Szerepjaték — €s a tapasztalatok csoportos kiértékelése

Szabad beszélgetés, paros €s csoportos témafeldolgozas

Szoveges informaciok abrazolasa kiilonb6z6 modon, onkifejezé alkotassal

Vita és kérdezes

Iskolai, kisebb kozosségi hagyomanyok apolasa

Példak gytljtése tarsadalmi jelenségekrdl, folyamatokrol, megfigyelés-elemzés filmrészletek
segitségével

Egyszert szituacios gyakorlatok, paros €s csoportos jatékok

Rovid, irdnyitott kisel6adas
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GULNER ISKOLA

ERKOLCSTAN 5-8.

Témakorok

Tartalmak 10 o6ra

Ki vagyok én,
és mi vezérli
a tetteimet?

Nyelv és gondolkodas

Vajon hogyan sziiletik a gondolat? Mi minden befolyasolja, hogy mit
gondolok? Mindig van-e célja a gondolkodasnak? Milyen kapcsolat
van a gondolkodas és a nyelv, a fogalmak és a szavak kozott? Milyen
kapcsolat van a szavak és a tettek kozott?

Hogyan befolyasolhatja a nyelvhasznalat a tarsas kapcsolataimat?
Vajon aki mas nyelvet besz¢l, az masképp is gondolkodik?

Tudas és értelem

Mi az, ami igazan érdekel? Hogyan €s mit tanulok konnyen? Miben
vagyok sikeres? Mi az, amiben kevésbeé vagyok sikeres, €s vajon
miért? Akarok valamin véltoztatni ezen a téren? Ha igen, miért és
hogyan?

Miben vagyok tehetséges? Hogyan hasznalom és hogyan fejlesztem a
tehetségemet? Vajon mar a sziiletéskor elddl,

hogy milyen teljesitményt érhet el valaki, vagy a tanulds szerepe

a meghatarozo?

Oszténzék és mozgatéerdk

Mi minden befolyasolja a tetteimet €s a dontéseimet?

Mik az 6sztonok, és hogyan hatnak a viselkedésiinkre?

Mikor jo, hogy hatnak rank, és mikor nem?

Tudjuk-e befolyasolni az 6sztonds késztetéseinket?

Hogyan hatnak a testi és lelki allapotunkra, tetteinkre a pozitiv

¢€s a negativ érzések ¢és érzelmek?

Lehet-¢ befolyasolni az érzelmeket?

Milyen igények, vagyak és célok alakitjak a dontéseinket?

Mi az, ami akarattal elérhetO, és mi az, ami nem?

Hogyan hat rank a siker, a kudarc és a valsag?

Erték és mérték

Mi igazan fontos az ¢életemben?

Vannak-e olyan értékek, amelyek mindenkinek egyforman fontosak?
Mik az én értékeim?

El6fordult-e mar olyan dontési helyzet, amikor iitkdztek

ezek az értékek egymassal, és valasztanom kellett kozottiik?

Mit tettem akkor, és mit tennék hasonld helyzetben most?

Tudok-e valamilyen sorrendet felallitani az értékeim kozott?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nyelv,

gondolkodas,

sz6, fogalom,

tett,

nyelvhasznalat,

tudas, értelem, tehetség,
siker, kudarc, feleldsség,
0szton, érzés, érzelem,
igény, vagy, cél,
dontés,

valsag, akarat,

érték, értékrend,
értékiitkozeEs.
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GULNER ISKOLA

ERKOLCSTAN 5-8.

Témakorok

Tartalmak 13 6ra

Parkapcsolat
¢s szerelem

Vonzodas

Milyen testi valtozasokkal jar a serdiilokor, és ezeknek milyen lelki
hat4saik vannak?

Milyen okai lehetnek annak, hogy egyesekhez vonz6dunk, mig
masok inkabb taszitanak benniinket?

Honnan tudhatja egy lany és egy fi, hogy egymas iranti vonzodasuk
kolcsonos?

Ki tegye meg az els6 Iépést és hogyan?

Mi minden lehet félreértések forrasa? Mit szabad és mit nem szabad
tenni abban az esetben, ha a vonzodas nem kolcsonos?

Egyiittiaras

Milyen forrasai és formai lehetnek a szerelemben az 6romnek

¢s a boldogsagnak?

Mit jelent a masik tisztelete €s az egymas iranti feleldsség

a parkapcsolatban? Hogyan tudjak segiteni egymast

a szerelmesek?

Mikor elég érett egy fiatal a szexudlis kapcsolatra?

Hogyan kertilhet6 el a nem kivant terhesség?

Mit jelent és hogyan teremthetd meg az intimitas a szexualis
kapcsolatban?

Milyen forrasai €s formai lehetnek a problémaknak

¢s a konfliktusoknak egy parkapcsolatban?

Hogyan lehet ¢s meddig érdemes feloldani ezeket?

Honnan lehet észrevenni, hogy a vonz6édas mar nem kdlcsonos?

El lehet-¢ keriilni a lelki sériiléseket egy szakitas soran?

Hazassdg, csaldd és otthonteremtés

Milyennek képzelem azt az embert, aki majd felndttként a tarsam lesz
az ¢letben? Milyen csaladot €s milyen otthont szeretnék?

Fontos-e a hazassagkotés ahhoz, hogy két egymast szeretdé ember
egyltt ¢éljen? Milyen a jo hazassag? Mit lehet tenni a fenntartasa
érdekében? Mivel és hogyan lehet elrontani? Le lehet-e élni egy
¢letet egyetlen ember mellett? Lehet-e, érdemes-e erre torekedni?
Miért dont ugy két ember, hogy csaladot alapit? Fontos-e, hogy
amikor egy gyerek vilagra jon, a sziilei hdzastarsak legyenek?
Visszaélés a nemiséggel

Mit jelent a prostitucio, a pedofilia, a pornografia €s a szexualis
bantalmazas kifejezés?

Hogyan lehet elkeriilni, hogy ilyesminek az 4ldozataiva valjunk?
Hol lehet segitséget kérni ilyen jellegli fenyegetettség esetén?

Mi a teend6, ha egy tarsunkat ilyen veszély fenyegeti?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nemi érés,

vonzas, taszitas, szerelem,
nemi vagy, szexualis kapcsolat,
hazassag, csalad,
gyerekvallalas, terhesség,
prostitucio, pornografia,
szexualis bantalmazas, aldozat.
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GULNER ISKOLA

ERKOLCSTAN 5-8.

Témakorok

Tartalmak 14 6ra

Egyén
és
kozosség

Kozosségeim

Milyen csoportokhoz tartozom és miért?

Mi valtozott ezen a téren az utobbi idében?

Milyen okai vannak a valtozasnak?

Melyik csoporthoz mennyire kot6dom?

Melyikben mennyire érzem szabadnak magam?

Erét ado kozosség

Miért van sziikségiink arra, hogy egyiitt legyiink masokkal?

Miben kiilonbozik a kozdsséghez tartozas a paros kapcsolattol,

¢€s miben hasonlit ra?

Milyen szerepet toltok be a kozosségeim életében?

Mit kapok toliik, és mit adok nekik?

Mitdl érzem magam jol vagy rosszul egy csoportban?

Mit tehetek azért, hogy a csoportban, amelyhez tartozom, mindenki
jol érezze magat?

Korldtozo kézésség

Milyen érzés, ha valamilyen kérdésben méast gondolok,

mint a csoport tobbi tagja?

Lehet-e egy csoporton beliil masképp viselkedni, mint ahogy

a tobbség teszi?

Milyen kovetkezményekkel jarhat ez?

Meg tudja-e valtoztatni egy ember egy csoport nézeteit

vagy viselkedését?

Szabadsag és korlatozottsag

Mennyire vagyok szabad €és 6nallo a tetteimben és valasztdsaimban?
Mi az, amihez alkalmazkodnom kell egy kdzdsségben, és mi az,
amirdl valoban szabadon donthetek?

Kit61 kaphatok segitséget, ha dontenem kell?

Kiknek és milyen szabalyoknak kell mindenképp
engedelmeskednem?

Milyen elonyei és milyen veszélyei lehetnek az engedelmességnek?
Van-e olyan helyzet, amikor nem szabad engedelmeskednem?
Hogyan segithet a lelkiismeret a jo és a rossz, a blin és az erény
kozotti valasztasban?

Milyen helyzetekben mondhat mast a lelkiismeretem, mint a
szabalyok vagy a kozosségem tagjai?

Figyelmeztet-e a lelkiismeretem sajat tévhiteimre és elditéleteimre?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csoport, kozdsség,
onallosag,
korlatozas,
alkalmazkodas,
engedelmesség,
szabaly,
lelkiismeret,
valasztas,

biin, erény,
eloitélet, tévhit.
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GULNER ISKOLA ERKOLCSTAN 5-8.

A tovabbhaladas feltételei:

» A tanuld értse, hogy emberként bioldgiai és tudatos lény, aki képes tanulni, masokat is
megérteni, onmagat kontrollalni.

» A tanul6d életkordnak megfeleld mértékben ismerje Onmagat, hosszabb tava elképzeléseinek
kialakitasakor képes legyen realisan felmérni lehetdségeit.

» Becsiilje meg barati- és parkapcsolatait.

> Ismerje a masokért valo feleldsség szerepét kapcsolataiban.

» Legyen tisztdban azzal, hogy szabalyok kozt éli mindennapjait, melyekhez belatdsa alapjan
alkalmazkodik.

» A tanul6 legyen képes megfogalmazni, mi okoz neki 6romet, illetve rossz érzést.

» Tudja, hogy minden dontés szabadsaga egyuttal felelosséggel is jar.

» Legyen nyitott masok értékeinek megismerésére €s befogadasara.
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GULNER ISKOLA ERKOLCSTAN 5-8.

8. évfolyam

Evi 6raszam: 37 ora

Fejlesztési kovetelménvek 8. évfolvamon:

El kell érni, hogy a tanuld kezdeményezOkészsége fejlodjon, hogy 6nalld igényeinek Onallo
képviseldje legyen.

Valoésuljon meg a kritikai gondolkodas fejlesztése.

Meg kell erésiteni a tanuldoban megléve tarsadalmi igazsdgossag-érzést kiilonbozo példak
bemutatasan keresztiil (kirekesztettség, elditélet).

Meg kell valositani a csaladi €letre valo nevelés altalanos céljait.

Alakuljon ki a tanuléban a médiatudatossag és az esztétikai-miivészeti tudatossag képessége.
Segiteni kell a didk sajat személyes jovoképének, identitasanak stabilizalddasat.

Meg kell lattatni, hogy az 6ndlldo vélemény, dontés — moralis dilemmakat vethet fel, és hogy
masnak is joga van sajat identitashoz, dontéshez, amit tiszteletben kell tartani.

Belépo tevékenységformak

SQ e o0 T

Onall6 informaciégytijtés digitalis adathordozokbol, az informaciok értékelése
Egyéni személyes (de nem személyeskedd) élménybeszamolok

Szerepjaték — €s a tapasztalatok paros és csoportos kiértékelése

Szabad beszélgetés, paros €s csoportos témafeldolgozas

Vita és kérdezés

Iskolai, kisebb k6zosségi hagyomanyok apolasa

Médiaelemzés filmrészletek és kiilonbozé hanganyagok segitségével
Egyszert szitudcios gyakorlatok, paros €s csoportos jatékok

18



GULNER ISKOLA

ERKOLCSTAN 5-8.

Témakorok

Tartalmak 11 6ra

Helyem
a vilagban

Tagabb otthonunk: Eurdpa

Melyek az Eurdpai Unid jelképei, és mit jelentenek ezek szamomra?
Eur6pa mely térségeiben élnek olyan emberek, akiket kdzelebbrdl
vagy tavolabbrol ismerek? Mi kapcsol dssze veliik?

Miben hasonlitanak egymasra Europa kiilonbdzo orszagainak lakoi,
¢s mi mindenben kiilonboznek egymastol?

Szinesedo tarsadalmak

Miért akarnak egyes emberek mashol tanulni vagy dolgozni,

mint ahol megsziilettek?

Milyen pozitiv és negativ hat4sai lehetnek e jelenségnek

az egyének és a kozosségek életére?

Mi az oka annak, hogy sokan elmenekiilnek sajat hazajukbol,

€s mas orszagban akarnak letelepedni?

Be kell-e engedni egy gazdagabb orszagnak a sajat teriiletére

a vilag szegényebb térségeibdl menekiiloket?

Milyen elényei szarmazhatnak a kiilfoldiek befogadasabol

egy orszagnak, és milyen problémak forrasa lehet ez?

Vajon ugyanolyan jogok illetik-e meg a kiilfoldrol érkezdket,

mint a befogad6 orszag polgarait?

Melyek a mas néphez vagy mas kultarahoz tartoz6 emberekkel
szembeni sztereotipiak és elditéletek forrasai?

Miért fordulnak el6 Magyarorszagon ¢és Eurdpa mas részein is etnikai
hatter(i konfliktusok?

Mire van sziikség ahhoz, hogy 1étrej6jjon a bizalom és

az egylttérzes a kiilonbozo kulturakhoz tartozé emberek kozott?

A tarsadalmi egyiittélés kozos normdi

Milyen jellegi szabalyok vonatkoznak a tarsadalom minden tagjara?
Milyen esetekben fogadhato el a kivételezés?

Hogyan alakulnak ki ezek a k6z0s szabalyok?

Miért baj, ha egyesek nem tartjak be ezeket a szabalyokat?

Jogos-e, ha ezért megbiintetik dket?

A biintetés milyen formai fogadhatok el?

Milyen modon lehet jovatenni, ha valaki vétett a tarsadalom k6zos
normai ellen? Hogyan lehet a vesztegetést, a korrupciot
megsziintetni? Lehet-¢ a hala jele a halapénz? Hibazik-e az, aki adja
vagy az, aki kapja?

Melyik hatékonyabb, a biintetés vagy a megel6zés?

Mit tehet az egyén és a k6zosség a megeldzés érdekében?

Uj technikdk, 1ij szabdlyok

Vajon az, ami fenn van a vilaghalon, a vilag k6zos tulajdonanak
tekinthetd-e?

Mi az, amit szabadon hasznalhatunk fel az interneten elérheto
tartalmak koziil, €¢s mi az, amit nem?

Mi az, amit szabadon letdlthetiink és mi az, amit nem?

Honnan lehet tudni, hogy mit véd a szerzdi jog és mit nem?
Vannak-e a mobil telefon hasznalatanak kozosségi szabalyai?
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GULNER ISKOLA

ERKOLCSTAN 5-8.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Eurdpai Unio,

menekiilt, befogadd orszag, sztereotipia, elditélet, etnikai konfliktus,
tarsadalmi norma, szabalyszegés, korrupcio,

biintetés, megeldzés, szerzoi jog.

Témakorok

Tartalmak 14 6ra

Mi dolgunk
a vilagban?

Jolleét és jolet

Mivel lehet a legnagyobb 6romet, illetve banatot okozni nekem?
Mit6l érzem j6l magam a bordmben, és mit6l érzem rosszul?
Mirdl tudnék konnyen lemondani a jelenlegi életem javai €s
lehetdségei koziil?

Mi az, amihez mindenképp ragaszkodnék?

Mit szeretnék elérni az életemben?

Mit lehet pénzért megkapni €s mit nem?

Mit kell tennem azért, hogy egészséges maradjak?

Boldogulds, boldogsag

Hogyan képzelem el a jovOmet?

Mikor érezném sikeresnek, értelmesnek az életem alakulasat? Milyen
szerepe lehet ebben a tanulasnak, a pénznek, a munkanak, az
alkotasnak és az emberi kapcsolatoknak?

Milyen foglalkozast tudok elképzelni magamnak?

Mit tartok még fontosnak a boldogulashoz?

Mivel tudom enyhiteni a rosszkedvemet vagy a bennem 1év6
fesziiltséget, ha valami nem ugy sikeriil, ahogy elképzeltem?
Mit gondolok ezzel kapcsolatban a drogrol és az alkoholr6l?
Vajon mindent érdemes kiprobalni az életben, vagy van olyasmi,
amit egyszer sem?

Amit sokan tesznek, azt helyes is tenni?

Mit tehetek és mit nem szabad tennem a boldogulasomért?

A média és a valdsdg

Mit tudhatunk meg a vilagrol a tévébdl, az ujsagokbol

¢s az internetrol?

Honnan tudjuk, hogy a valosagot mutatja-e be az, amit az Gjsagban
olvasunk, a tévében latunk, az interneten taldlunk?

Mitdl fiigg, hogy egy informéaciot hitelesnek érziink-e vagy sem?
Hogyan kell tajékozddnunk ahhoz, hogy valds informaciohoz
jussunk?

Tudjuk-e mi magunk is alakitani a vilagot a médian keresztiil?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jolét, 6rom, banat, elégedettség, boldogsag,
boldogulas, vagy, remény,

hianyérzet, elégedetlenség, boldogtalansag,
drog, alkohol, fliggdség,

értelmes ¢élet,

média,

befolyasolas,

korrupcid,

hitelesség.
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GULNER ISKOLA ERKOLCSTAN 5-8.

Témakorok Tartalmak 12 o6ra

Az ember, mint értékeld és erkélesi lény

Hogyan tudunk kiilonbséget tenni a tények ¢€s a vélekedések kozott?
Miért fontos ezek megkiilonboztetése? Hogyan tudjuk eldonteni,
hogy egy allitas igaz vagy nem? Miért fontos ezt tudni?

Hogyan alakulnak ki a tévhitek, a sztereotipidk és az elditéletek?

Mi jarul hozza ezek fenntartdsahoz, és mi segiti el a lebomlasukat?
Mi a kiilonbség a meggy6z6dés, a hit, a vilagkép és a vilagnézet
kozott?

A nagy vilagvallasok vilagképe

Milyennek mutatja be a vilag kezdetét, miikodését és végét

a judaizmus, a kereszténység, az iszlam, a hinduizmus és

Hit, a buddhizmus? Milyen egy¢éb vilagképek ¢lnek mas vallasokban?
Miben hasonlitanak ezek egymashoz, és miben kiilonbdznek?

A nagy vilagvallasok erkélcsi tanitasai

Mit mond a kereszténység a jordl €s a rosszrol, a helyesrol

és a helytelenr61? Mit mondanak ugyanerrdl a judaizmus, az iszlam,
a hinduizmus és a buddhizmus tanitasai? Melyek a vilagvallasok
kozos értékei?

Parbeszéd és egyiittmiikodés

Mir6l érdemes egyiitt gondolkodniuk a mai vildgban a kiilonb6z6
keresztény felekezetek képviseldinek, a keresztény ¢és zsido vallasu
embereknek, a keresztényeknek és mas vallasok kovetdinek,

a hivoknek és a nem hivOknek?

Milyen ) vallasi mozgalmak kialakuldsanak lehetiink tanai
napjainkban? Vajon miért nem a régi vallasok koziil valasztanak
maguknak ezek kovetdi?

vilagkép,
vilagnézet

Tény, vélemény, allitas, értékelés, tévhit, sztereotipia, elditélet,
Tizparancsolat, meggy6zodés, vilagkép, vilagnézet, hit, vallas,
vilagvallas, erkolcsi tanités.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

A tovabbhaladas feltételei:

» A tanuld értse, hogy az emberek viselkedését, dontéseit tudasuk, gondolataik, érzelmeik,
vagyaik, nézeteik és értékrendjiik egyarant befolyasoljak.

> Legyen képes kulturaltan reagalni masok gondolataira és tetteire.

» Tudjon erkdlesi szempontok szerint mérlegelni kiilonféle cselekedeteket, és legyen képes
elviselni az értékek kozotti valasztassal egyiitt jaro belsd fesziiltséget.

» Probaljon ellenallni a csoportnyomasnak, és sajat értékrendje szerinti autonom dontéseket hozni.

> A tanuld legyen tisztaban azzal, hogy feleldsséggel tartozik a tarsaiért.

> Alakuljanak ki benne az eurdpai identitas csirai.

> Ertse a szabalyok szerepét az emberi egyiittélésben, s e belatas alapjan igyekezzen
alkalmazkodni hozzajuk; azonban csak Ugy, hogy maga is alakitoja lehessen a kozdsségi
szabalyoknak.

> A tanulonak legyen elképzelése jovojérdl, és tudja, hogy céljai eléréséért erdfeszitéseket kell
tennie.

> Legyen ismerete a fliggdséget okozd szokasok stlyos kdvetkezményeirdl.

» Tudja, hogy ugyanazt a dolgot kiilonb6z6 emberek eltéré modon itélhetik meg, ami konfliktusok
forrésa lehet.
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