
GULNER PANDÁK 

14. alkalommal rendezték meg a Törpilla kupát, ami egy 8 fordulóból álló versenysorozat. Iskolánk 7. éve 

partnere a Törekvés Sport Egyesületnek, ami egy lány kosárlabda egyesület. 

A 6-9 éves gulneres lányok heti 3 órában délutánonként ismerik meg és sajátítják el a sportág alapjait. Ezeken 

a foglalkozásokon a játékos mozgásformákkal, sor- és váltóversenyekkel, fogó- és dobójátékokon keresztül 

szerezik meg a kosárlabdázáshoz szükséges mozgásokat. Emellett készülünk a mérkőzésekre is, így meccseket 

játszunk, szabályokat tanulunk és taktikai elemeket gyakorlunk. Tudásunkat havonta egy fordulón, a saját 

fejlettségi szintünkhöz mért ellenfelekkel, más iskolák csapatival mérjük össze. 

Az utolsó fordulón minden iskola megkapja a részvételért járó kupát, és a gyerekek nyakába akasztják a jól 

megérdemelt aranyérmet. Ezen a szinten még nincsenek győztesek, se vesztesek. Az eredményt számoljuk, de 

a játék öröme, annak megszerettetése a cél. 

A lányok élvezettel és vidáman jártak idén is az edzésekre. Szerettek együtt lenni és játszani. 

Jövőre is várom szeretettel a 2013 – 2016 között született gulneres lányok jelentkezését  

a zsamboki.ritaa@gmail.com e-mail címen, vagy személyesen és telefonon az iskolában. 

Az egyesületről a http://www.torekveskosar.hu/ weboldalon, vagy a https://www.facebook.com/torekveskosar 

facebook oldalon tájékozóhatnak. 

HAJRÁ GULNER PANDÁK!!!!!!!! 
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